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~APRO HOSOK, NAGY SEGITSEG: gyermekelsosegély a gyakorlatban?”

a személyes gondoskodast nytjto személyek szamara szervezetett 20 oras szakmai tanfolyamhoz kapcsol6do

TEMATIKA

“Képzési . B g a
id('i[I))ont Oktat'ott“t?ma Oktatott téma rovid leirasa Ol:a- Munl,(aforma/ Oktatasi segédeszkoz Oktatdi | ogos?ltsag
(G i) megjelolése SzAm modszer megnevezése
csoportos,
¢ Kételességek, kotelezettsegek; személyes jelenlétii tantermi vagy
kompetenciak; jogszabalyi hattér; online
Elsbsea] . ?lgzermekelt( ﬁ,ziol.c')giai (élettani) és elméleti **(1)
sésegély a ejl6dési sajatossagai; , ) , ,
1.nap gyermgke);létésban R VJé szhelyz eJt felism%: rési és beavatkozdsi 1 ' oktatas Tantermi oktatds esetén: laptop, o
stratégiak (életkor szerint) eldadds/magyarazat/ hozza csatlakoztathatd felséfoku egészségiigyl
o Jogi és etikai keretek - A feleldsségteljes megbeszélés/ allo- és mozgdképvetitd | végzettséggel (diplomas
segitségnyujtas alapfeltétele(i) visszacsatolas/ eszkdz/projektor apolo, mentd tiszt, orvos) vagy
szemléltetés szimulacié formajaban | szlikség szerint hangfal/hangerGsité | csecsemé és  kisgyermek
csoportos, berendezés ujraélesztés - PBLS (pediatric
személyes jelenlétli tantermi vagy aktiv internetelérés basic life support) - oktatoi
online tabla és/vagy flipchart jogosultsaggal rendelkezé ¢és
oo ) elméleti **(1) és elméletet elmélyitd felnottképzés teriiletén
, * A helyszin brlz’tonsaga; i - gyakorlati **(1) Online oktatds esetén: internetes | oktatdi, tréneri tapasztalattal
1.nap ‘;‘tzll’;;’l(g):';‘:ll)‘;liok : f/};‘;ﬁﬁiﬁ?ﬁbﬁg szemlélet szerint; |, oktatds dtvonalon  (hang  és  kép) | biré szakember
o Szimulécios gyakorla‘; eldadds/magyarazat/ kozvetitésre alkalmas IKT eszkdz
megbeszélés/ oktatovided/kis
csoportos szituaciok,
visszacsatolas/
szemléltetés szimulacié formajaban

" A képzési idépont (datum) a megvalésitasi idészak relevans adataival keriil feltéltésre, a tandrdk a mindsitésre benyujtott szakmai tanfolyam adatlapjan meghatdrozottak szerinti intenzitdssal {egy honapon beliil, 2x2 nap (5 éra/nap) vagy

tombdasitett formaban 2 nap (10 éra/nap)} a képzési csoportok igényeinek megfeleléen keriilnek megtartasra.

**tanora (1 tandra: 45 perc)
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“Képzési . . - .
idépont Oktat.o tt"t?ma Oktatott téma rovid leirasa Ol:a- Munl,{aforma/ Oktatasi segédeszkoz Oktat6i Jogosyltsag
= megjelolése SzAm moédszer megnevezése
(datum)
csoportos, Tantermi oktatds esetén: laptop,
o Ujsziilott Gjraélesztés alapjai; személyes jelenlétii tantermi vagy hozza csatlakoztathato
o Csecsemo ujraélesztése; o o,n ne ' ] alle- és mozgdképvetitd
Uiraéleszté o Légutbiztositasi technikak; elméleti **(1,5) és elméletet elmélyitd
raélesztés . ; . .
L.nap Cjrac i e Automata Kiils6 Deffibrillastor (AED) 4 gyakorlati **(2,5) eszkdz/projektor
ujsziilott, csecsemo- h Alat Keken: ) . )
és gyermekkorban: S BySTSEe . oktatds szikség szerint | fejssfoki egészségiigyi
o Alapszintli Gjraélesztés (BLS) algoritmus eléadas/magyarézat/megbeszélés/ o i i i . ’
. . . hangfal/hangerdsit6 berendezés végzettséggel (diplomas
¢letkor specifikusan; visszacsatolas/ e o
leltetés szimuldcié forméiab aktiv internetelérés apolo, mentd tiszt, orvos) vagy
szemléltetés szimulacid formdjaban ol i o csecsemd  és  kisgyermek
csoportos, tabla cs/vagy flipchart Ujraélesztés - PBLS (pediatric
személyes jelenlétil tantermi vagy basic life support) - oktatoi
L. L online Online oktatis esetén: internetes | jogosultsaggal rendelkezé ¢s
° Legutl ) 1d<?gentest, okrozta elz,arodas elméleti **(1,5) és elméletet elmélyitd dtvonalon  (han & kép) felndttképzés teriiletén
s e felismerése és kezelése eletqu,onkent, ., gyakorlati **(1,5) & P oktat6i, tréneri tapasztalattal
1.nap Légiti vészhelyzetek | e Aszthma, krupp anaphylaxids reakcid , kdzvetitésre alkalmas IKT eszkoz .
N . . P 3 oktatas bir6 szakember
gyermekkorban tiinettana, els@segély szinten  torténd Lo ) ) )
ellatasa; eléadas/magyarazat/bemutatd/megbeszé
o Esettanulmanyok és komplex szimulaciok; Iés, Gyakorlati szimulaciok:
visszacsatolas/
et s 1A g AED késziilék
szemléltetés szimulacid
forméjaban/esettanulmény ujraélesztd fantom

" A képzési idépont (datum) a megvalésitasi idészak relevans adataival keriil feltéltésre, a tandrdk a mindsitésre benyujtott szakmai tanfolyam adatlapjan meghatdrozottak szerinti intenzitdssal {egy honapon beliil, 2x2 nap (5 éra/nap) vagy

tombdasitett formaban 2 nap (10 éra/nap)} a képzési csoportok igényeinek megfeleléen keriilnek megtartasra.

**tanora (1 tandra: 45 perc)
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*.Kfpzési Oktatott téma 7 BT el Ora- Munkaforma/ - z . Oktatéi jogosultsag
idépont g Oktatott téma rovid leirasa . = Oktatasi segédeszkoz =
- megjelolése szam modszer megnevezése
(datum)
Tantermi oktatds esetén: laptop,
hozza csatlakoztathatd
allo- és mozgoképvetitd
csoportos, .. .
személyes jelenlétli tantermi va, eszkoz/projektor
vesd . &y sziikség szerint hangfal/hangerdsitd
online .
rzéscsillapit - elméleti *#(1) és elméletet elmelyits | CcrondeZes
* Vérsésosillapités alapelvel; néletet elmélyits | iy interneteléreés
— i o Lgési sériilések felismerése és ellatasa; gyakorlati **(2) o .
2.nap Sériilések ellatasa et e P . tabla es/vagy flipchart
o Torések és randulasok elsdsegélye; 3 oktatas
gyermekkorban . . ’ )
o Eletkorspecifikus  esettanulmanyok  és eldadas/magyarazat/bemutato/ Onli Ktats tén:  internet
g . . ) nline oktatds esetén: internetes ot s
szituacios gyakorlatok; megbeszélés/ visszacsatolas/ i o, . o fels6foka egészségiigyi
eih (o L. utvonalon (hang és kép) kozvetitésre , , . ’
szemléltetés szimulacioé formajaban/ R végzettséggel (diplomas
., , v alkalmas IKT eszkoz Lo o
gyakorlati allomasok (kotozések, apolo, mentd tiszt, orvos) vagy
rogzitések csecsemd  és  kisgyermek
& ) mull-lap; mull-pélya; | |, 3 gy L
T s wrr . | ujraélesztés - PBLS (pediatric
fert6tlenitészer; kotésrogzito, . L.
. . 1 B . . | basic life support) - oktatoi
haromszdgletii kend6; gumikesztyli; | . . Y,
jogosultsaggal rendelkezd ¢és
csoportos, . . . P R
, . L . Tantermi oktatds esetén: laptop, | felndttképzés tertiletén
személyes jelenlétli tantermi vagy . , e
. hozza csatlakoztathatod oktat6i, tréneri tapasztalattal
online " . Sképvetits | biro szakemb
e Lazgores (febrilis gorcs) felismerése és elméleti **(1,5) és elméletet a Ok- , ei MozgoKepvetllo | biro szakember
itasa: . eszkdz/projektor
ella.ltasa,. elmélyit6 gyakorlati **(1,5) iy Pre) . P
o Epilepszias rohamok kezelése oktatds sziikség szerint hangfal/hangerdsitd
2.nap AKut llapotok és gyermekkorban; 3 I6adas/ (zat/bemutatd/ berendezés
betegségek o Mérgezések felismerése és elsdsegélye; cloadas magyarazfa’ cmutato aktiv internetelérés
o Kiszaradés és hypoglykaemia; @egbeszeles/ tabla és/vagy flipchart
o Allergias reakciok tiinetei, ellatasa; visszacsatolas/
ira : szemléltetés szimulacid . .
* Esetlefrasok, gyakorlatok; , Online oktatds esetén: internetes
formajaban/esettanulmany , L, . L,
s , utvonalon (hang és kép) kozvetitésre
eldadasok, esettanulmanyok, .
L alkalmas IKT eszkoz
csoportos megbeszélés

" A képzési idépont (datum) a megvalésitasi idészak relevans adataival keriil feltéltésre, a tandrdk a mindsitésre benyujtott szakmai tanfolyam adatlapjan meghatdrozottak szerinti intenzitdssal {egy honapon beliil, 2x2 nap (5 éra/nap) vagy

tombdasitett formaban 2 nap (10 éra/nap)} a képzési csoportok igényeinek megfeleléen keriilnek megtartasra.

**tanora (1 tandra: 45 perc)
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“Képzési , . - .
idépont Oktat.ott"t?ma Oktatott téma rovid leirasa Ol:a_ Munl’(aforma/ Oktatasi segédeszkoz Oktatoi ]ogosyltsag
(ddtum) megjelolése Szam médszer megnevezése
Tantermi oktatds esetén: laptop,
csoportos, , .
, . o . hozza csatlakoztathatd
i személyes jelenlétii tantermi L, ) L, Y
e cgyes megbetegedésekkel kapcsolatos Iméletet elmélvits evakorlati **(3 allo- és mozgoképvetitd
szituaciok gyakorlasa, stresszhelyzet eimeletet eime }l]: 0 gya orlati **(3) eszkoz/projektor
kezelése, beavatkozasok gyakorlasa, o o tafas ’ sziikség szerint hangfal/hangerésits o S
i protokoll-kdvetés el6adas/magyarazat/bemutatd/ , fels6foka egészségiigyi
2 na Esettanulmanyok, o . . s berendezés i i . ’
-nap A L (Rendelkezésre all 22 db szimulalt eset, 3 megbeszélés/ . L végzettséggel (diplomas
gyakorlati szimulacidok 0 lehetdse . ) aktiv internetelérés , L
illetve ehetoseg van visszacsatolas/ 4pold, mentd tiszt, orvos) vagy

intézményspecifikusan el6forduld, sajat tabla és/vagy flipchart

tapasztalatok  alapjan  feldolgozott
esetek atbeszélésére is.)

szemléltetés szimulacid csecsemd  és  kisgyermek
ujraélesztés - PBLS (pediatric

basic life support) - oktatoi

formajaban/esettanulman; . , ) .
! Y Online oktatas esetén: internetes

imulalt helyzetek ldasa,
szmuiaT Aelyzetek Mego dasa utvonalon (hang és kép) kozvetitésre

megbeszélése, gyakorlasa jogosultsaggal rendelkezé ¢és

alkalmas IKT eszkoz Y, o,
- - — - feln6ttképzés teriiletén

) csoportos, személyes jelenléti, vizsgafeladatlapok oktatéi. tréneri tapasztalattal

Irz'lsbe.li .Vizsga - tantermi oktatas bire SZ;kember P
Gyakorlati vizsgafeladat irasbeli vizsga tesztkérdésekkel, egyéni munkaban elvégzendd AED készulék

2.nap gyakorlati vizsga (Ujsziilott és gyermek 1 feladatvégrehajtas Ujraélesztd fantom
Elégedettségi vizsgalat ujraélesztés bemutatasa BLS fantomon)
kérdéivének kitoltése elméleti tudasmérés **(0,5) és az elégedettségi vizsgélat
gyakorlati tudadsmérés **(0,5) mérésének kérdGive

" A képzési idépont (datum) a megvalésitasi idészak relevans adataival keriil feltéltésre, a tandrdk a mindsitésre benyujtott szakmai tanfolyam adatlapjan meghatdrozottak szerinti intenzitdssal {egy honapon beliil, 2x2 nap (5 éra/nap) vagy
tombdasitett formaban 2 nap (10 éra/nap)} a képzési csoportok igényeinek megfeleléen keriilnek megtartasra.

**tanora (1 tandra: 45 perc)



